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Prescriptions médicales et IDE

Cesréflexionsfont suite a unerencontre médecins-| DE dans le cadr e conventionnel. Echange
constructif afin d'optimiser notre action autour du patient.

<meta content="text/html; charset=1S0-8859-1" http-equiv="Content-Type"> A la suite d'une Commission Paritaire
RA®©gionale RhA ne-Alpes interprofessionnelle (IDE-MA®©decins) les professionnels de la rA©gion vont recevoir
prochainement une information dAGtaillA©e mais j'ai jugA®© utile de diffuser les remarques des reprA©sentants des
IDE aux confrAres au-delA de la rA©gion .

1. LA MENTION A«A domicile<span style="text-decoration: underline;">A»:

Les IDE rappellent qu'ils (elles) sont dans I'obligation d'avoir un cabinet d'exercice et que le dA©placement au
domicile des patients est limitA© A I'Aotat de dA©pendance mA®©dicale de ces derniers.

« Le mA®©decin doit donc adapter sa prescription A 'AGtat de santA© du patient et ne prescrire des soins A«A
domicileA» que lorsque cet AGtat mA©dical est incompatible avec le dA©placement.

« Sil'Actat est susceptible de varier au cours des soins (comme en post opA©ratoire par exemple), le mA©decin
devrait essayer d'envisager dans sa prescription le chnagement domicile - cabinet.

2. LE NUMERO ADELI DU MA%,DECIN:

Est indispensable aux IDE pour leur facturation et apparemment il est parfois absent des ordonnances de
prescription des mA©decins.

3. LES PRESCRIPTIONS:

En fonction des lieux d'activitA© les situations sont diffA©rentes, ainsi en milieu rural ce sont frA©quemment les IDE
qui se chargent des prAGIA vements sanguins pour la biologie et cela a une incidence sur la prescription:

+ Le mA®©decin doit penser A prescrire A la fois le prAGIA vement et la biologie, la prescription relavant la forme
suivante (par exemple pour un INR): A« <span style="font-weight: bold; font-style: italic;"><span
style="text-decoration: underline;">Prise de sang pour un <span style="text-decoration: underline;">INR tous les
mois et en cas de dA©stabilisation du taux ... AR 3 mois A»

+ Le mA©decin doit aussi penser A faire une ordonnance dupliquA©e (1 pour I'DE et 1 pour le labo) sinon I'un
des deux doit faire une photocopie !
Pensez A©galement dans les prescriptions:

« A Actablir 2 ordonnances sA©parA©es pour les soins et le matA®riel.

« A A©changer avec I'IDE sur les matA®riels souhaitA©s (notamment pour les pansements); les IDE ont
dailleurs la possibilitA© de <a
href="http://www.ameli.fr/professionnels-de-sante/infirmiers/exercer-au-quotidien/droit-de-prescription-des-dispo
sitifs-medicaux/regles-generales-de-prescription.php">prescrire du mAGtACriel.

« A prescrire tout le matACriel nA©cessaire par exemple pour une perfusion ne pas oublier la tubulure (ex.
MEDISETA® perfusion qui rassemble I'ensemble du matA©riel nA©cessaire).

<span style="text-decoration: underline;">4. LA DSI (DA©marche de Soins Infirmiers):
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<a
href="http://www.ameli.fr/professionnels-de-sante/infirmiers/exercer-au-quotidien/demarche-de-soins-infirmiers/dema
rche-de-soins-infirmiers-mode-d-8217-emploi.php">Le DSI concerne les soins d'hygiA ne, la surveillance des
constantes ... (AIS 3). La prescription mA®©dicale de dA©part (<a
href="http://www.ameli.fr/fileadmin/user_upload/formulaires/S3740.pdf">Cerfa S3740 nA°12102*01) <span
style="font-weight: bold;">est valable 1 an ou jusqu'au changement d'A®tat clinique du patient et <span
style="text-decoration: underline;">n'a pas a A2tre renouvelA©e tous les 3 mois.

Il revient A I'IDE de rA©diger tous les 3 mois <span style="font-weight: bold;">son document DSI (<a
href="http://www.ameli.fr/fileadmin/user_upload/formulaires/S3741.pdf'>Cerfa S3741 nA°12103*01) et de le faire
signer au mA®©decin, et A partir de la 2A” demande, modAle rA©sumA®© (<a
href="http://www.ameli.fr/fileadmin/user_upload/formulaires/S3742.pdf">Cerfa S3742 nA° 12104*01) .

5. LA COMMUNICATION:

En attendant les A©changes numA®@riques, <span style="font-weight: bold;">le cahier de communication (ou le
classeur dAGtaillA©®) reste un outil de coordination trA’s utile. Pouvoir joindre rapidement le mA©decin par
tA©IA©phone ou par mail est essentiel pour les IDE : tAGIA©phone portable (pour permettre les A©changes y
compris quand le mA©decin n'est pas A son cabinet et mail sSA©curisA© pour satisfaire A la IA©gislation (par
exemple MSSANTE, <a href="http://www.apicrypt.org/">APICRYPT...); la MSSANTE sA©curise les messages pour
l'instant avec la CPS, mais devrait s'affranchir rapidement de la CPS en adoptant une nouvelle technologie
(authentification sur carte SIM) qui permettra I'utilsation de Smartphones et autres tablettes, sans CPS et en toute
IA©galitA®.

Dr Marcel GARRIGOU-GRANDCHAMP, Lyon 3¢&, <span style="font-weight: bold; color: rgb(255, 102, 0);">
CELLULE JURIDIQUE FMF
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